
  ПРОЕКТ 
 

 

РАССМОТРЕНО                                                        УТВЕРЖДАЮ 

на заседании                                                                Директор МАОУ СОШ № 18 г. Липецка 

педагогического совета                                              _____________ Д.В. Шведун 

протокол №1 от                                                           приказ от                    №   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования для 5-7-х классов 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
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В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 

29.12.2012 N273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» учебный 

план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

 В соответствии с п. 33.1 федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) 

учебный план (далее – учебный план) ООП ООО МАОУ СОШ №18 г. 

Липецка обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и определяет: 

 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

 состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения); 

 перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

 учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-

дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план ООП ООО (п. 167.2 ФОП ООО): 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, и составлен на 5-

летний срок освоения. Обучение ведется на русском языке. Общий объем 

аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет составляет 5338 

академических часов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
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образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения (п. 167.5.1 

ФОП ООО). 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

для изучения предметные области и учебные предметы: 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 

Информатика 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура 

 

Физическая культура 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 

Родины  

 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого МАОУ СОШ №18 г. Липецка, 

включает учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов (п. 33.1 ФГОС ООО).     
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 Изучение учебных предметов обеспечено учебниками в соответствии с 

приказами Минпросвещения России о федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования. 
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Учебный план V–IX классов МАОУ СОШ №18 г. Липецка в 2024-2025 учебном году (5-дневная учебная неделя)   
5 классы 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю/год  

Всего в неделю/год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 2027-2028 уч.год 2028-2029 уч.год 

5 

АБ 
5В 5Г 5Д 6А 6Б 6В 6Г

Д 

7А 7Б 7В 7Г

Д 

8А 8Б 8В 8Г

Д 

9А 9Б 9В 9Г

Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 

 

6/204 

 

4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 

 

3/102 

 

2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3/102 

 

3/102 

 

3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а1

 курс «Математика» 5/170 

 

5/170 

 

   10/340 

курс «Алгебра»   3/102 3/102 3/102 9/306 

курс «Геометрия»   2/68 2/68 2/68 6/204 

курс «Вероятность 
и статистика» 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 
 

2/68 
 

2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание   1/34 

 

1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 
 

1/34 
 

2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/34 

 

1/34 

 

 

 

 

 

 

 

2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 

Биология  1/34 

 

1/34 

 

1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Искусство 

Изобразительное искусство 1/34 
 

1/34 1/34   3/102 

Музыка  1/34 

 

1/34 

 

1/34 1/34  4/136 

Технология Труд (технология) 2/68 
 

2/68 
 

2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и Основы безопасности и защиты    1/34 1/34 2/68 

                                                           
1
 Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Математика» в 5—6 классах; учебные курсы в 7—9 классах «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 
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защиты Родины Родины 
Физическая культура  Физическая культура 2/68 

 

2/68 

 

2/68 2/68 2/68 10/340 

Количество часов в неделю 27/918 

 

29/986 30/1020 31/1054 32/1088 149/5066 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2  2 1 8/272 

5АБ 5В 5Г 5Д 6А

Б 

6В 6Г 6Д 7А

Б 

7В 7Г 7Д 8А

Б 

8В 8Г 8Д 9А

Б 

9В 9Г 9Д 

Математика 1 1 1 1     1 1 1 1 1 1 1 1      

Русский язык    1    1    1    1    1 

Английский язык 1    1    1    1    1    

История  1 1   1 1   1 1   1 1   1 1  

Биология                     

Учебные недели 34 
 

34 
 

34 34 34 

Всего часов 29 

 

30 

 

32 33 33 157/5338 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
29 

 

30 

 

32 33 33  157/5338 

 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся в 2024-2025 учебном году: 

Класс  Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

5 - 9 Все предметы учебного плана  Годовая отметка как среднее арифметическое 

четвертных/полугодовых отметок, выставляемая целым 

числом в соответствии с правилами:  

отметка «5» выставляется при среднем арифметическом 

4,6 и более;  

отметка «4» выставляется при среднем арифметическом 

3,6 и до 4,5;  

отметка «3» выставляется при среднем арифметическом 

2,6 и до 3,5; 

 отметка «2» выставляется при среднем арифметическом 

менее 2,6. 

 

 

Принято с учетом мнения  

школьного родительского комитета  
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МАОУ СОШ №18 г. Липецка 

(протокол №   от                  ) 

 

 

 
Учебный план V–IX классов МАОУ СОШ №18 г. Липецка в 2024-2025 учебном году (5-дневная учебная неделя)   

6 классы 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю/год  

Всего в неделю/год 2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 2027-2028 уч.год 

5 АБВ 5ГД 6АБВ 6ГД 7АБВ 7ГД 8АБВ 8ГД 9АБВ 9ГД 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 
 

6/204 
 

4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 

 

3/102 

 

2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

3/102 
 

3/102 
 

3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а2

 курс «Математика» 5/170 

 

5/170 

 

   10/340 

курс «Алгебра»   3/102 3/102 3/102 9/306 

курс «Геометрия»   2/68 2/68 2/68 6/204 

курс «Вероятность 

и статистика» 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 
 

2/68 
 

2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание   1/34 

 

1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 
 

1/34 
 

2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/34 

 

1/34 

 

 

 

 

 

 

 

2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 

Биология  1/34 

 

1/34 

 

1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Искусство 

Изобразительное искусство 1/34 

 

1/34 1/34   3/102 

Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

                                                           
2
 Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Математика» в 5—6 классах; учебные курсы в 7—9 классах «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 
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Технология Труд (технология) 2/68 

 

2/68 

 

2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 

 

2/68 

 

2/68 2/68 2/68 10/340 

Количество часов в неделю 27/918 

 

29/986 30/1020 31/1054 32/1088 149/5066 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2  2 1 8/272 

5АБВ 5ГД 6АБВ 6ГД 7АБВ 7ГД 8АБВ 8ГД 9АБВ 9ГД 

Математика 1 1  1 1 1 1 1  1  

Русский язык  1    1  1   

Английский язык 1  1  1  1  1  

История           

Биология           

Учебные недели 34 

 

34 

 

34 34 34 

Всего часов 29 

 

30 

 

32 33 33 157/5338 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

29 

 

30 

 

32 33 33  157/5338 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся в 2024-2025 учебном году: 

Класс  Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

5 - 9 Все предметы учебного плана  Годовая отметка как среднее арифметическое 

четвертных/полугодовых отметок, выставляемая целым 

числом в соответствии с правилами:  

отметка «5» выставляется при среднем арифметическом 

4,6 и более;  

отметка «4» выставляется при среднем арифметическом 

3,6 и до 4,5;  

отметка «3» выставляется при среднем арифметическом 

2,6 и до 3,5; 

 отметка «2» выставляется при среднем арифметическом 
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менее 2,6. 

 

 

Принято с учетом мнения  

школьного родительского комитета  

МАОУ СОШ №18 г. Липецка 

(протокол №     от                  ) 

 
 

Учебный план V–IX классов МАОУ СОШ №18 г. Липецка в 2024-2025 учебном году (5-дневная учебная неделя)   

7 классы 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю/год  

Всего в неделю/год 2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 

5 

АБ 
5В 5Г 5Д 6А 6Б 6В 6Г

Д 

7А 7Б 7В 7Г

Д 

8А 8Б 8В 8Г

Д 

9А 9Б 9В 9Г

Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 

 

6/204 

 

4/136 3/102 3/102 20/713 

Литература  3/102 
 

3/102 
 

2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3/102 

 

3/102 

 

3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 
информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а3

 курс «Математика» 5/170 
 

5/170 
 

   10/340 

курс «Алгебра»   3/102 3/102 3/102 9/306 

курс «Геометрия»   2/68 2/68 2/68 6/204 

курс «Вероятность 
и статистика» 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика  1/34  1/34 1/34 1/34 4/136 

Общественно-научные 
предметы 

История 2/68 

 

2/68 

 

2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание   1/34 
 

1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 

 

1/34 

 

2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1/34 
 

1/34 
 

 
 

 
 

 
 

2/68 

                                                           
3
 Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Математика» в 5—6 классах; учебные курсы в 7—9 классах «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 



  ПРОЕКТ 
 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 

Биология  1/34 

 

1/34 

 

1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Искусство 

Изобразительное искусство 1/34 
 

1/34 1/34   3/102 

Музыка  1/34 

 

1/34 

 

1/34 1/34  4/136 

Технология Труд (технология) 2/68 
 

2/68 
 

2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 
 

2/68 
 

2/68 2/68 2/68 10/340 

Количество часов в неделю 27/918 

 

29/986 30/1020 31/1054 32/1088 149/5066 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2  2 1 8/272 

5А 5Б 5В 5Г

Д 

6А 6Б 6В 6Г

Д 

7А 7Б 7В 7Г

Д 

8А 8Б 8В 8Г

Д 

9А 9Б 9В 9Г

Д 

Математика  1  1  1  1  1        1  1  

Русский язык 1 1 1 1       1 2 1 2 1 2     

Английский язык                     

История   1    1    1    1    1  

Биология 1    1    1    1    1    

Химия         1            

Физика          1           

Учебные недели 34 

 

34 

 

34 34 34 

Всего часов 29 

 

30 

 

32 33 33 157/5338 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
29 

 

30 

 

32 33 33  157/5338 

 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся в 2024-2025 учебном году: 

Класс  Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

5 - 9 Все предметы учебного плана  Годовая отметка как среднее арифметическое 

четвертных/полугодовых отметок, выставляемая целым 

числом в соответствии с правилами:  

отметка «5» выставляется при среднем арифметическом 

4,6 и более;  
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отметка «4» выставляется при среднем арифметическом 

3,6 и до 4,5;  

отметка «3» выставляется при среднем арифметическом 

2,6 и до 3,5; 

 отметка «2» выставляется при среднем арифметическом 

менее 2,6. 

 

 

Принято с учетом мнения  

школьного родительского комитета  

МАОУ СОШ №18 г. Липецка 

(протокол №   от                      ) 

 


